Wir leben nur, weil DU uns flillat, m

it Atem, der DIR ganz entquillt,...e.
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Ich lasse los und atme aus

ich gebe frei und geh hinaus

in Tiefe und in Veite

Und bin ich leer, fithl ich mich eins
du bist das Meer, sonst kenn ich keins
daz Leib und Welt begleitet

Ich spiir den Grund, du trégst mich Herr. Der Stein: er ist, es fiihlt das Tier,

Es holt mein Mund den Atem schwer
Ihn lapB ich ruhig stromen
Empfang ich dich, den Schopfergeist

machst du mich neu, bist mir Beweis: —— dann spiir ich dich; bin nicht allein

du willst mich zu dir nehmen

Der Herr ist Gott, der Aten is\\\
Im Leben lebt und nie vergifit;
wir sind, weil wir noch atmen.
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Oft lauf ich weg und wandre aus.
Such drauBen mir mein eignes Haus
Versuche selbst zu werden,

Der Zufall, der mich vorw_drtstreibt

macht, daf mir gar nichts ubr.jqbleibt:
Ich irr herum auf Erden,

| Das Kraut: es wichst und Mensch sind wir,
| sind ICH auch und Personen

Geh ich nach innen, fiihl mich ein

und fithl dich in mir wohnen].
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(Anregungen aus dem Heft, Wege zum
Mens i

Du atmende ILebendigkeit,

Du lebst in uns und bist nicht weit,
| Gib, daf wir in dir leben.
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